. o V T S GYM NIEUWSBRIEF

zondag 1 oktober 2017

Beste lezer

In deze nieuwsbrief vertellen we u meer over de komende en voorbije activiteiten van VTS GYM. Vanaf nu zult u
maandelijks een berichtje in uw postvak krijgen.

Sportieve groeten

VTS GYM

Vriendjesweek

De Ravotters, Kapoenen en Bengels mogen van 2
tot 7 oktober een vriend of vriendin meebrengen
naar hun training om te laten zien hoe leuk de
turnles is.




Gyminstuif

Nieuwe afdeling: OMNIA!

NIEUW!
OMNIA

Jongerenactiviteit

De Kabouters en Kleuters zullen de vriendjesweek
afsluiten op 07/09/2017 tijdens de Gyminstuif. Ze
mogen dan een vriendje of vriendinnetje van
dezelfde leeftijd meebrengen.

Kabouters (geboortejaren 2014 & 2015): 9ul5 tot
10ul5
Kleuters (geboortejaren 2012 & 2013): 10ul5 tot
11ul5

OMNIA is een recreatieve vorm van sporten waar
het publiek iets Ouder Met Nog letwat Ambitie is.
Omnia-training is een manier van sporten die
kracht, conditie, lenigheid en gymnastiek
combineert in één trainingsvorm.

Interesse? Kom eens langs op woensdag tussen
20u30 en 22u in turnzaal 't Venneke.



Eindeseizoen

Elk jaar kijken onze gymnasten uit naar de
jongerenactiviteit. De Kleuters en Ravotters
amuseerden zich in Planckendael terwijl alle
oudere kinderen naar Bobbejaanland trokken.
Dankzij het goede weer werd het opnieuw een
topdag!

Op 25 juni beéindigde VTS GYM zijn turnseizoen
met een gezellige namiddag sporten, een
babbeltje en nadien een lekkere BBQ. De
weergoden waren ons dit jaar vrij gunstig gezind
met een aardig temperatuurtje en alvast geen
regen.

Ongeveer 50 deelnemers schoven hun benen
onder tafel om te genieten van al dit lekkers.

Door de grote keuze was er voor elk wat wils.

Tot volgend jaar?

Uitschrijven uit deze nieuwsbrief
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